
■卒業家やお引越しのためのチェックシートです。手続きが漏れがないようご準備ください。

準備項目 すること 予定日 連絡・手続期限 場所 ☑ 備考

生協出資金
3月末日（予定）までに手続き

を。
生協店舗

経理店・SHAREA

医学部店FERIO・CLOVER

銀行口座 解約、住所変更など 最寄りの支店
解約は通帳、届出印が必要で

す

電気料金 引越し1週間前まで 東北電力0120-175-266
東北電力HPからも手続きでき

ます。

水道料金 引越し1週間前まで 水道部 36-8100

弘前市役所HP＞くらし＞上下

水道部　からもお手続きでき

ます。

ガス料金 引越し1週間前まで

・都市ガス（弘前ガス）

なら27-9100へ

・LPガスなら契約書に記

載のガス会社へ連絡

生協ガスは退室チェックの際

に確認するので個別に連絡は

必要ありません。

住民票異動 市役所市民課
弘前市役所ホームページより

ご確認ください。

インターネット

通信回線

各自で契約しているプロバイ

ダ、およびNTTに解約、または

移転の手続きをしてください

・通信回線の使用中止を連

絡。1年生の時に申込の場合は

未成年だったので親御さんの

名義になっている場合が多い

です。

NHK 引越し先が決まったら

住所変更の手続きはイン

ターネットからもできま

す。

実家へ戻る方は解約手続き

を。お手続き等はNHKにお問

い合わせください。

郵便局通知 最寄りの郵便局

住まいの解約通知
・卒業が決まったらすぐに・遅

くとも引越し1ヶ月前までに

大家さんまたは管理業者

へ

生協管理アパートならＳｕｍ

ｉｃａへ届け出てください

引越し
引越し日、引越し先住所が決

まったら事前予約ができます。
Web上でお申し込み

お申し込みはこちら

https://career.u-

coop.or.jp/move/

粗大ゴミ

引越し前に計画的に出すこと

・引越前に計画的に粗大ごみを出す場合

は、ゴミ回収カレンダーで確認を・ご相談

は市役所 35-1111 環境保全課へ

・市役所HPからご確認を

曜日、場所事前確認

・引越し等による大量に出るごみ

については、市では収集していま

せん。自ら処理施設に搬入する

（一定量から有料）か、収集運搬

許可業者へ依頼（有料）してくだ

さい。

・不用品はリサイクルショッ

プ等を利用し、再利用を心掛

けてください。

移動切符 出発日決定後早めに たびshop
医学店FERIOでも受付してい

ます

卒論・試験 まず提出期日の確認を…
黒表紙やつづり紐は

SHAREA

頑張りましょう

衣裳レンタル
まだ予約していない方はお早め

に
SHAREA 医学部店FERIO

弘前市内 きものセンター・

BLANCHE 2店舗で  ご予約可

能

卒業前後宿泊
部屋数に限りがありますので早

めのご予約を…
たびshop

たびSHOPにご相談ください

男 女 スーツ 青山 はるやま コナカ AOKI 提携店舗
生協の組合員証を提示で割引

車の免許取得
「短期集中プラン」が便利

※設定期間があります。
SHAREA･医学部店FERIO

店舗にてご相談ください。

卒業旅行 各方面を用意しました たびshop
店舗配布のチラシ・パンフ

レットをご覧下さい。

めがね

コンタクトレンズ
レンズ工房イチノヘ、アイコン 提携店舗

直接来店し、組合員証を呈示

してください。

その他

長年のご利用ありがとうございました。

「発つ鳥、後を濁さず」―卒業準備チェックシート―

精算関係

移動関係

卒業式


