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たすけあいアンケートより2月のお支払い状況

お支払い金額

3,400,000円

こころの早期対応保障 4件
病気手術 7件
病気入院 11件
事故入院 3件
事故通院（固定具2件を含む） 13件
事故手術 3件
親扶養者死亡 2件

　　総計  43件

スポーツ事故

「骨折してから1
週間は今まででき

ていた日常動作が

全て難しくなり、
精神的に辛かった

。

趣味のスポーツ
ができなくなっ

た。日常生活に

家族の助けが必要
となった。」

（スポーツ事故：
通院 30 日　共済

金 60,000 円）

アルバイト中の事
故

「ライブスタッフの
アルバイト中に、足

がしびれたまま

無理に動かし、ね
んざしてしまった

。

アルバイトに関わ
らず、日常生活（大

学の授業等）で

移動に時間がかか
り、生活しづらか

った。」

（アルバイト中の
事故：通院1日　

共済金2,000円）

　3月19日、弘前大学福田学長より弘前大学基金「学生支援金
給付事業」の感謝状を受領しました。
　物価高騰が続くなか学生の経済状況を鑑み、とりわけ給付型奨
学金を受けられない学生に対する修学支援のため、今年も寄付を
行うことができました。

　贈呈式後の懇談では、生協の取り組みと学生の活動について報
告し、意見交換を行いました。

　総代会は弘前大学生協の組合員である皆さんの生活にかかわる重要な会です。生
協の意思決定のための最高議決機関となっています。この会では過去一年間の生協
の活動報告と決算、新しい年度の活動方針と事業予算の承認のほか、生協の運営に
責任を持つ役員（理事・監事）の選出を行います。

　大学生協は「大学生活協同組合」の略で、数ある「協同組合」の一つです。
　利用者の一人ひとりがお金（出資金）を出し合い組合員となり、協同で
　運営・利用する組織です。

生協は加入して利用しましょう！
　総代会議案書ダイジェストを生協各店に置いています。
　店舗ご利用の際にぜひお持ちください。

　生協では毎年、藤崎農場産りんごを使用した弘前大学オリジナル商品の「オ
リジナルギフトボックス」を数量限定で販売しています。2025年度の打ち
合わせの際に、来年（2026年度）は農学生命科学部が70周年にあたる年の
ため、何か特別なことができたらいいですねと話をしていました。そこで今
回、農場で生産されている美紅を使用した「あおもり林檎セミドライ　アップ
ルシナモン味」を数量限定で作ることになりました。アップルシナモン味は、
アップルパイのような味わいの人気商品です。ぜひご賞味ください。

編集後記
　あっぷれすがカラーになって1年がたちました。個人的には見やすくなりイイ感じ。そしてカ
ラーにあっという間に慣れ白黒ってどんな感じだったっけ？というようになってしまいました。
人間便利だったりいいと思ったものはすぐに順応していくものですね。便利と言えば次男坊の進
学準備を期に生協以外の電子マネーデビューをしました。現金を管理しているほうが私の中では
諸々やりやすかったのですがライフスタイルの変化といえばいいのでしょうか、それに合わせて
電子マネーデビュー。めちゃくちゃ便利です（笑）現金もないと困ることもあるのでうまく使って
行けたらなと思います。次男も環境の変化はあるけどすぐに慣れるのでしょうね。
　写真は文京町キャンパス内の花壇。学生委員会がお世話しています。毎年この時期春を感じら
れて好きな場所です。（SHIMO）

＊G1200コース加入者のお支払い件数を掲載しています。

日時：2026年5月22日（金）　18：00～ 20：30（予定）
場所：大学会館3階　大集会室

農学生命科学部70周年記念　
農場産りんご美紅使用
あおもり林檎　セミドライ　アップルシナモン味
2月5日（木）～発売中！

農学生命科学部70周年記念　
農場産りんご美紅使用
あおもり林檎　セミドライ　アップルシナモン味
2月5日（木）～発売中！

弘前大学への寄付　感謝状授与式

第65回　通常総代会議案書ダイジェスト第65回　通常総代会議案書ダイジェスト

弘 前 大 学 オ リ ジ ナ ル 商 品
●この1年の生協の取り組みと弘大生協「第9次中期計画（2023年～27年度）」の進捗報告
●学生委員会・総代をはじめとする学生の諸活動。総代考案のメニュー開発と展開、友達づくり企画ウェルカムパーティ等
●CO･OP学生総合共済の給付実績と予防・提案活動状況
●弘前大学の魅力発信と入学者増に向けて
●弘前大学創立80周年記念事業について　等

【農場産りんごを使用した
　　　　　　弘前大学オリジナル商品】
左から
・あおもり林檎セミドライ、ショコラ
・弘前大学のりんごクッキー
・スッタッタ林檎
・りんごジャム

【農場産りんごを使用した
　　　　　　弘前大学オリジナル商品】
左から
・あおもり林檎セミドライ、ショコラ
・弘前大学のりんごクッキー
・スッタッタ林檎
・りんごジャム

文京町地区：SHAREA・Cerisier／本町地区：FERIO・Clover
販売店舗
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弘前大学生活協同組合のホームページは、「弘前大学生協」で検索！
1ヶ月に１回発行。弘前大学生協の活動をお知らせいたします。

2026

036-8224

4 186
Tel: 0172-34-4806 Fax: 0172-36-6965 

生協通信

186
15

- 4 -



　「青森のうまいものたち」　あおもり産品情報サイトで県産米「はれわたり」
を使用しているお店として食堂Horestが紹介されました。
・地産地消にこだわり。
　「はれわたり」に合わせ厨房も見直し！
・1日あたり200kg！炊き立てのおいしさを提供
・どんなおかずも受け止めるお米
・この大学ならではの食事を4年間、楽しんでほしい
・次なる挑戦は「おにぎり」！
となっております。ぜひご一読し食堂でお食事を！
※県産米「はれわたり」の提供は4月13日（月）からの予定です。

　「青森のうまいものたち」　あおもり産品情報サイトで県産米「はれわたり」
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・1日あたり200kg！炊き立てのおいしさを提供
・どんなおかずも受け止めるお米
・この大学ならではの食事を4年間、楽しんでほしい
・次なる挑戦は「おにぎり」！
となっております。ぜひご一読し食堂でお食事を！
※県産米「はれわたり」の提供は4月13日（月）からの予定です。

　ペットボトルキャップはNPO法人青森県環境パートナーシップセンターさんに寄付をし、環境保全活
動に役立てて頂いております。生協の内製弁当に使用されているデポジット容器は再生資源にリサイクル
されており、回収BOXにて回収された分は返金10円を「たすけあい奨学制度」の寄付に使用しています。
割り箸は製紙工場にて行われている紙への再生事業に寄付しています。

●県生協連主催「植樹祭」への参加　●花壇活動（文京町キャンパス内花壇整備）　
●やきいも計画（文京町キャンパス内の落ち葉拾いによる構内美化等）　●ゴミ処理場見学会

総合教育棟・教育学部棟・組合員センター：ペットボトルキャップ／デポジット容器／割り箸の回収BOX
大学会館及び人文社会科学部棟：ペットボトルキャップの回収BOX
生協食堂Horest：回収しているペットボトルキャップも寄付に使用させていただいております
回収頻度：月2～3回

3月に卒業した
受講生の内定状況

国家専門職10名・国家一般職22名・地方上級職34名・市町村職員17名
独立行政法人1名・警察・消防・自衛隊3名
内定状況や、自治体詳細は、現在募集中の「公務員試験対策講座パンフレット」に掲載中！

【調 査 の 目 的】学生の生活、主に経済的な側面と大学生の意識や行動を調べ、大学生協の事業や活動の改善に役
立てるとともに、調査結果の公表を行う。

【調 査 の 対 象】全国の国公立および私立大学の学部学生
【調査実施時期】2025年10～ 11月（1963年より毎年秋に実施　※未実施年あり）
【調 査 方 法】学生を無作為抽出により抽出後、オンラインで調査（Web上の画面から回答）
【回 答 数】13,277人（30大学生協　回収率18.0%）
【調査項目の概要】収入・支出、奨学金、アルバイト、登校日数、サークル所属、就職活動、学生生活充実度、勉強

時間、読書時間、ChatGPTなど生成AI利用状況・目的

●公務員になることは全く選択肢に入れてなかったため、今
回の説明を受けて選択肢の一つにすることも考えようと思
いました。

●とてもわかりやすかったです。ガイダンスでの内容をもと
に、今後について話し合えると思います。今日はありがと
うございました。

●公務員試験などについて全くわからなかったので、今回の
説明でイメージがわきました。

　弘前大学卒業生の就職状況や、公務員試験対策にかかるお金の話
など、毎年保護者さまから多い質問に事務局がお答えしました。
　ご本人さま向けには4月15日・22日学内ガイダンス（参加無料）
を開催します。

　自宅生・下宿生ともに、物価高の中で食費は増加する一方、交通費や教養娯楽費、学習関連支出を抑制しています。と
くに書籍費は2016年以降で初めて1,000円を下回り、学習関連支出の低下が続いています。収入総額は維持・拡大し
ており、収入の中心はアルバイト収入や仕送り・小遣いなどです。
　大学生活における人間関係形成のあり方として、従来想定されてきたサークルなどの組織的な活動への参加よりも、趣
味や推し活など個々の関係性への接続を重視する方向へと、緩やかな変化が生じています。
　「生成AIの利用経験あり」は92.2%に大幅に増加しました。利用目的は授業・研究やレポート作成など学修関連が中
心ですが、翻訳や相談相手など補助的・日常的な用途にも広がっています。
　給付型奨学金受給者が増加し、授業料の減額・免除を受けている学生の割合も上昇していること
から、修学にあたって支援を受けられる学生が増えています。しかし、貸与型奨学金受給者に限れ
ば、引き続き、暮らし向きは苦しいと感じる学生が相対的に多く、返済不安など困難を抱えている
割合も多いです。

目的
●大学内でのリサイクルを推進する。
●組合員に生活環境の面でゴミの分別やリサイクルについて考えてもらい、環境への興味関心と資源を大切にする意識を持っ
てもらう。

2025年度　環境活動報告（学生委員会）2025年度　環境活動報告（学生委員会） 公務員試験対策講座 保護者さま向け説明会を開催しました（オンライン）

第 61回　学生生活実態調査（全国大学生活協同組合連合会）第 61回　学生生活実態調査（全国大学生活協同組合連合会）

「青森のうまいものたち」　あおもり産品情報サイトは二次元コードを読み込むと該当ページとなります

教職員の皆さまには
生協がポイント還元！
大学生協アプリで

電子マネーPicoのご利用を！

教職員の皆さまには
生協がポイント還元！
大学生協アプリで

電子マネーPicoのご利用を！

アンケートの結果は「全国大学生活協同組合連合会」ホームページにて公開されています。
二次元コードを読み込むと該当ページとなります。

開催日時：3月13日（金）　18：00～19：00・14日（土）　11：00～12：00　 参加人数：59名

回収作業

●割りばし3.35kg／キャップ 182.68kg／デポジット容器 171枚

回 収 量

回 収 後

他環境活動内容

参加者の感想
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開催日時：3月13日（金）　18：00～19：00・14日（土）　11：00～12：00　 参加人数：59名

回収作業

●割りばし3.35kg／キャップ 182.68kg／デポジット容器 171枚

回 収 量

回 収 後

他環境活動内容

参加者の感想
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たすけあいアンケートより2月のお支払い状況

お支払い金額

3,400,000円

こころの早期対応保障 4件
病気手術 7件
病気入院 11件
事故入院 3件
事故通院（固定具2件を含む） 13件
事故手術 3件
親扶養者死亡 2件

　　総計  43件

スポーツ事故

「骨折してから1
週間は今まででき

ていた日常動作が

全て難しくなり、
精神的に辛かった

。

趣味のスポーツ
ができなくなっ

た。日常生活に

家族の助けが必要
となった。」

（スポーツ事故：
通院 30 日　共済

金 60,000 円）

アルバイト中の事
故

「ライブスタッフの
アルバイト中に、足

がしびれたまま

無理に動かし、ね
んざしてしまった

。

アルバイトに関わ
らず、日常生活（大

学の授業等）で

移動に時間がかか
り、生活しづらか

った。」

（アルバイト中の
事故：通院1日　

共済金2,000円）

　3月19日、弘前大学福田学長より弘前大学基金「学生支援金
給付事業」の感謝状を受領しました。
　物価高騰が続くなか学生の経済状況を鑑み、とりわけ給付型奨
学金を受けられない学生に対する修学支援のため、今年も寄付を
行うことができました。

　贈呈式後の懇談では、生協の取り組みと学生の活動について報
告し、意見交換を行いました。

　総代会は弘前大学生協の組合員である皆さんの生活にかかわる重要な会です。生
協の意思決定のための最高議決機関となっています。この会では過去一年間の生協
の活動報告と決算、新しい年度の活動方針と事業予算の承認のほか、生協の運営に
責任を持つ役員（理事・監事）の選出を行います。

　大学生協は「大学生活協同組合」の略で、数ある「協同組合」の一つです。
　利用者の一人ひとりがお金（出資金）を出し合い組合員となり、協同で
　運営・利用する組織です。

生協は加入して利用しましょう！
　総代会議案書ダイジェストを生協各店に置いています。
　店舗ご利用の際にぜひお持ちください。

　生協では毎年、藤崎農場産りんごを使用した弘前大学オリジナル商品の「オ
リジナルギフトボックス」を数量限定で販売しています。2025年度の打ち
合わせの際に、来年（2026年度）は農学生命科学部が70周年にあたる年の
ため、何か特別なことができたらいいですねと話をしていました。そこで今
回、農場で生産されている美紅を使用した「あおもり林檎セミドライ　アップ
ルシナモン味」を数量限定で作ることになりました。アップルシナモン味は、
アップルパイのような味わいの人気商品です。ぜひご賞味ください。

編集後記
　あっぷれすがカラーになって1年がたちました。個人的には見やすくなりイイ感じ。そしてカ
ラーにあっという間に慣れ白黒ってどんな感じだったっけ？というようになってしまいました。
人間便利だったりいいと思ったものはすぐに順応していくものですね。便利と言えば次男坊の進
学準備を期に生協以外の電子マネーデビューをしました。現金を管理しているほうが私の中では
諸々やりやすかったのですがライフスタイルの変化といえばいいのでしょうか、それに合わせて
電子マネーデビュー。めちゃくちゃ便利です（笑）現金もないと困ることもあるのでうまく使って
行けたらなと思います。次男も環境の変化はあるけどすぐに慣れるのでしょうね。
　写真は文京町キャンパス内の花壇。学生委員会がお世話しています。毎年この時期春を感じら
れて好きな場所です。（SHIMO）

＊G1200コース加入者のお支払い件数を掲載しています。

日時：2026年5月22日（金）　18：00～ 20：30（予定）
場所：大学会館3階　大集会室

農学生命科学部70周年記念　
農場産りんご美紅使用
あおもり林檎　セミドライ　アップルシナモン味
2月5日（木）～発売中！

農学生命科学部70周年記念　
農場産りんご美紅使用
あおもり林檎　セミドライ　アップルシナモン味
2月5日（木）～発売中！

弘前大学への寄付　感謝状授与式

第65回　通常総代会議案書ダイジェスト第65回　通常総代会議案書ダイジェスト

弘 前 大 学 オ リ ジ ナ ル 商 品
●この1年の生協の取り組みと弘大生協「第9次中期計画（2023年～27年度）」の進捗報告
●学生委員会・総代をはじめとする学生の諸活動。総代考案のメニュー開発と展開、友達づくり企画ウェルカムパーティ等
●CO･OP学生総合共済の給付実績と予防・提案活動状況
●弘前大学の魅力発信と入学者増に向けて
●弘前大学創立80周年記念事業について　等

【農場産りんごを使用した
　　　　　　弘前大学オリジナル商品】
左から
・あおもり林檎セミドライ、ショコラ
・弘前大学のりんごクッキー
・スッタッタ林檎
・りんごジャム

【農場産りんごを使用した
　　　　　　弘前大学オリジナル商品】
左から
・あおもり林檎セミドライ、ショコラ
・弘前大学のりんごクッキー
・スッタッタ林檎
・りんごジャム

文京町地区：SHAREA・Cerisier／本町地区：FERIO・Clover
販売店舗
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弘前大学生活協同組合のホームページは、「弘前大学生協」で検索！
1ヶ月に１回発行。弘前大学生協の活動をお知らせいたします。

2026

036-8224
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Tel: 0172-34-4806 Fax: 0172-36-6965 

生協通信

186
15

- 4 -


