
　 明 け ま し て お め で と う ご ざ い ま す 。
　 組 合 員 の 皆 さ ま に お か れ て は 、 お だ や か な 新 年 を お 迎 え の こ と と 存 じ あ げ ま
す 。 こ こ ろ よ り お 慶 び 申 し あ げ ま す 。
　 コ ロ ナ 禍 は い ま だ 完 全 に 終 息 し た と は い え ま せ ん が 、 キ ャ ン パ ス の 様 子 は だ
ん だ ん と 落 ち 着 い て ま い り ま し た 。 授 業 は 対 面 で お こ な わ れ 、 久 し ぶ り に 大 学
祭 も 挙 行 さ れ る な ど 、 大 学 ら し い 活 動 も す こ し ず つ 復 旧 し て き ま し た 。 生 協 の
食 堂 は ま だ 部 分 的 に ア ク リ ル 板 で 仕 切 ら れ て い ま す が 、 そ れ で も 友 人 と 語 り あ っ
た り 、 P C  で レ ポ ー ト を 書 い た り と い っ た 、 か つ て の 賑 わ い が も ど っ て き ま し た 。

　 大 学 の 外 に 目 を む け る と 、 元 旦 、 能 登 半 島 で 地 震 が 発 生 し ま し た 。 弘 前 大 学 生 協 で は １ 月  1 1  日 よ
り 災 害 支 援 募 金 を は じ め ま し た 。 協 同 組 合 と は 相 互 扶 助 の 精 神 の も と に 営 ま れ て い る の だ と い う こ と
を 、 あ ら た め て 噛 み 締 め て お り ま す 。
　 今 年 、 弘 前 大 学 生 協 は 創 業  6 0  周 年 を 迎 え ま す 。 こ れ ま で に も 増 し て 、 組 合 員 の 皆 さ ま の キ ャ ン パ
ス ラ イ フ を 豊 か な も の に す べ く 、 職 員 一 同 、 業 務 に 誠 実 に つ と め て ま い る 所 存 で す 。
　 組 合 員 の 皆 さ ま の ご 支 援 を お 願 い し て 、 新 年 の ご 挨 拶 と さ せ て い た だ き ま す 。
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　 明 け ま し て お め で と う ご ざ い ま す 。
　 組 合 員 の 皆 さ ま に お か れ て は 、 お だ や か な 新 年 を お 迎 え の こ と と 存 じ あ げ ま
す 。 こ こ ろ よ り お 慶 び 申 し あ げ ま す 。
　 コ ロ ナ 禍 は い ま だ 完 全 に 終 息 し た と は い え ま せ ん が 、 キ ャ ン パ ス の 様 子 は だ
ん だ ん と 落 ち 着 い て ま い り ま し た 。 授 業 は 対 面 で お こ な わ れ 、 久 し ぶ り に 大 学
祭 も 挙 行 さ れ る な ど 、 大 学 ら し い 活 動 も す こ し ず つ 復 旧 し て き ま し た 。 生 協 の
食 堂 は ま だ 部 分 的 に ア ク リ ル 板 で 仕 切 ら れ て い ま す が 、 そ れ で も 友 人 と 語 り あ っ
た り 、 P C  で レ ポ ー ト を 書 い た り と い っ た 、 か つ て の 賑 わ い が も ど っ て き ま し た 。

　 大 学 の 外 に 目 を む け る と 、 元 旦 、 能 登 半 島 で 地 震 が 発 生 し ま し た 。 弘 前 大 学 生 協 で は １ 月  1 1  日 よ
り 災 害 支 援 募 金 を は じ め ま し た 。 協 同 組 合 と は 相 互 扶 助 の 精 神 の も と に 営 ま れ て い る の だ と い う こ と
を 、 あ ら た め て 噛 み 締 め て お り ま す 。
　 今 年 、 弘 前 大 学 生 協 は 創 業  6 0  周 年 を 迎 え ま す 。 こ れ ま で に も 増 し て 、 組 合 員 の 皆 さ ま の キ ャ ン パ
ス ラ イ フ を 豊 か な も の に す べ く 、 職 員 一 同 、 業 務 に 誠 実 に つ と め て ま い る 所 存 で す 。
　 組 合 員 の 皆 さ ま の ご 支 援 を お 願 い し て 、 新 年 の ご 挨 拶 と さ せ て い た だ き ま す 。

弘 前 大 学 生 活 協 同 組 合 理 事 長 　 山 田  史 生

年 頭 の 挨 拶

【 学 生 カ ン パ ニ ー  M O R E  感 想 】

　 今 回 嶽 き み の 知 名 度 向 上 の た め の 取 り 組

み の 一 環 と し て 、 嶽 き み を 使 っ た メ ニ ュ ー

を 食 堂 で 提 供 さ せ て い た だ き ま し た 。 メ

ニ ュ ー を 決 め る に あ た っ て 、 コ ス ト の 問 題

や 大 量 生 産 ゆ え の 制 限 な ど 、 苦 労 す る こ と

も 多 か っ た で す が 、 生 協 職 員 の 皆 さ ん の ご

協 力 も あ り 無 事 販 売 目 標 を 達 成 す る こ と が

で き ま し た 。

　 ア ン ケ ー ト 結 果 に よ る と 、 回 答 者 の 約 ６

割 が 県 外 出 身 の 方 だ っ た の で 、 県 外 で の 嶽

き み の 知 名 度 向 上 に 貢 献 で き た の で は な い

か と 思 い ま す 。

××

嶽 き み 粒 の 試 食 の 様 子嶽 き み 粒 の 試 食 の 様 子

（ 上 ） 嶽 き み ご 飯

（ 下 ） 嶽 き み 中 華 ス ー プ

（ 上 ） 嶽 き み ご 飯

（ 下 ） 嶽 き み 中 華 ス ー プ

メ ニ ュ ー 試 食 の 様 子メ ニ ュ ー 試 食 の 様 子ア ン ケ ー ト 用 紙 配 布 の 様 子ア ン ケ ー ト 用 紙 配 布 の 様 子

開 催 日 ： 1 1  月  2 7  日 （ 月 ） ～ 1 2  月  1  日 （ 金 ） 　  場 所 ： 食 堂  H o r e s t

【 メ ニ ュ ー と 提 供 数 】 嶽 き み ご 飯 ： 8 9 9  食 　 嶽 き み 中 華 ス ー プ ： 5 3 8  食

　 人 文 社 会 科 学 部 「 ビ ジ ネ ス 戦 略 実 習 」 に お い て 学 生 カ ン パ ニ ー

「 M O R E 」 と し て 地 域 の 企 業 等 と 連 携 し て 活 動 。 今 回 、 株 式 会 社 ケ サ

ノ フ ウ ケ イ さ ん と 嶽 き み を 使 っ た 商 品 を 広 め る

た め 、 テ ス ト マ ー ケ テ ィ ン グ を 実 施 す る に あ た

り 食 堂  H or e s t  で 提 供 メ ニ ュ ー の 相 談 と 提 供 を

し ま し た 。

開 催 経 緯
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弘 前 大 学 生 活 協 同 組 合 の ホ ー ム ペ ー ジ は 、「 弘 前 大 学 生 協 」 で 検 索 ！

1 ヶ 月 に １ 回 発 行 。 弘 前 大 学 生 協 の 活 動 を お 知 ら せ い た し ま す 。
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第 １ 号 議 案 　 2 0 2 4  年 度 　 第  6 3  回 通 常 総 代 会 　 開 催 方 針

議 決 事 項

　 第  6 3  回 通 常 総 代 会 開 催 方 針 に つ い て 提 案 が あ り ま し た 。 ま た 、 学 生 委 員 会 よ り 「 組 合 員 活

動 の 時 間 」 の テ ー マ に つ い て 弘 大 生 協 中 期 計 画 よ り 「 チ ャ レ ン ジ 」 と す る 提 案 が あ り 審 議 し ま

し た 。 テ ー マ に つ い て は 、 上 級 生 の 方 が 意 見 を 持 っ て い る と 思 う の で ア ン ケ ー ト 対 象 者 と し て

上 級 生 の 声 を 聞 け れ ば よ い 、 「 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 の 影 響 に よ る 様 々 な 活 動 自 粛 」 と い

う 提 起 に な る と 話 題 が 限 ら れ て し ま う 可 能 性 が あ る の で 内 容 は 検 討 し て ほ し い と い う 意 見 が あ

り ま し た 。 次 回 以 降 で い た だ い た 意 見 を 踏 ま え て 検 討 す る こ と と し ま し た 。

第 ２ 号 議 案 　 正 規 職 員 就 業 規 則 改 定

第 ３ 号 議 案 　 2 0 2 4  年 度 生 協 役 員 賠 償 責 任 保 険 の 加 入 申 し 込 み に つ い て

第 ４ 号 議 案 　 弘 前 大 学 へ の 寄 付

第 ５ 号 議 案 　 年 度 末 特 別 手 当 の 支 給

　 第 １ 号 議 案 ～ 第 ５ 号 議 案 に つ い て 、 全 会 一 致 で 可 決 承 認 さ れ ま し た 。

テ ー マ の 提 案 を し て い る

学 生 委 員 会 　 小 林 く ん

テ ー マ の 提 案 を し て い る

学 生 委 員 会 　 小 林 く ん

学 生 委 員 会 の 活 動 報 告 を し て い る

　 委 員 長 　 伊 藤 く ん

学 生 委 員 会 の 活 動 報 告 を し て い る

　 委 員 長 　 伊 藤 く ん

　 食 に 関 す る 企 画 は 、 前 年 の 特 産 品 に 加 え て 、 次 世 代 の 食 を 新 た に テ ー マ に 取 り 入 れ て 企 画 を 行 い ま し た 。 2  日 ず つ で 対

面 企 画 を 変 更 し て み て 、 組 合 員 に 対 し て 多 く の 学 び を 与 え ら れ た 点 で 良 か っ た の で は な い か と 感 じ ま し た 。 ま た 、 ク イ ズ

で は 複 数 人 で 参 加 し て 話 し 合 い な が ら 答 え を 書 い て い た り す る な ど 、 組 合 員 が 主 体 的 に 参 加 し て い る 場 面 が 見 ら れ た の が

よ か っ た で す 。

　 今 年 は  H or e s t  と の コ ラ ボ メ ニ ュ ー の 提 供 を 行 い 、 多 く の 組 合 員 に 特 産 品 や 次 世 代 の 食 に つ い て 、 よ り 身 近 に 感 じ て も

ら う い い 機 会 に な り ま し た 。

　 今 回 は ク イ ズ ブ ー ス を 無 人 で も 参 加 で き る よ う に す る 試 み を し ま し た が 、 参 加 者 数 が 伸 び 悩 み ま し た 。 参 加 し た く な る

雰 囲 気 や 呼 び か け が 必 要 だ と 感 じ た の で 次 回 に 活 か し ま す 。

生 協 学 生 委 員 会 　 人 文 社 会 科 学 部  2  年 　 竹 田 翔 騎

2 0 2 3  年 度 第 6 回  理 事 会 報 告2 0 2 3  年 度 第 6 回  理 事 会 報 告

1 2 月 2 1 日 開 催

次 回 は 2  月  2 2  日 （ 木 ） 予 定

開 催 目 的開 催 目 的

● 様 々 な 食 が あ る こ と を 知 っ て も ら い 、 食 の 魅 力 を 感 じ て も ら う 。

● 企 画 を 通 し て 、 組 合 員 の 食 へ の 関 心 を 高 め る 。

● 組 合 員 に 日 常 の 食 生 活 に つ い て 見 直 し て も ら う 。

開 催 日 時 ： 1 2  月  5  日 （ 火 ） ～ 8  日 （ 金 ） 　 1 1 ： 0 0 ～ 1 8 ： 3 0 　  場 所 ： 食 堂  H o r e s t  内

参 加 （ ク イ ズ 応 募 ） 人 数 ： 1 2 9  名

食 の 今 を 知 る ・ 先 を 見 る （ 学 生 委 員 会 ）

詳 し く は 弘 大 生 協 ホ ー ム ペ ー ジ ・ 理 事 会 の 議 事 録 ・ 発 言 録 を ご 覧 く だ さ い 。詳 し く は 弘 大 生 協 ホ ー ム ペ ー ジ ・ 理 事 会 の 議 事 録 ・ 発 言 録 を ご 覧 く だ さ い 。

【 職 員 人 事 】 前 田 　 有 香 　 1 月  1 日 付 で 採 用 。 S H A R E A  店 に 配 属 。

H or e st  と の コ ラ ボ メ ニ ュ ー 、「 ひ じ き の 炊 き 込 み ご 飯 」

「 せ ん べ い 汁 」「 り ん ご の ヨ ー グ ル ト 」「 イ ガ メ ン チ 」「 ポ

テ ト と 大 豆 ミ ー ト の カ レ ー 和 え 」 一 番 人 気 の メ ニ ュ ー

は  H or e st  で 再 度 提 供 し ま す 。

ク イ ズ ブ ー ス の 様 子 。 り ん ご の 品 種 を 答 え て ビ

ン ゴ 形 式 で 当 て る 「 RI N G O ！ 」 、 次 世 代 の 食 で

食 べ ら れ な い も の を 選 ぶ 「 ド ボ ン ク イ ズ 」

5 ・ 6  日 「 セ ミ ド ラ イ り ん ご 」 と  7 ・ 8  日 「 こ

お ろ ぎ チ ョ コ 」 の 試 食 ブ ー ス 。

イ ン タ ビ ュ ー の ポ ス タ ー 掲 示 も 行 い ま し た 。
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　 開 催 当 日 は 木 曜 日 で 、 学 生 の 皆 さ ん は 授 業 の た め 興 味 が あ っ て も な か な

か 参 加 し づ ら い 日 程 だ っ た こ と が 残 念 で し た 。 そ れ で も 事 前 に お 申 込 み さ

れ た 学 生 の 方 、 健 診 し て い る 様 子 を 通 り す が り に 見 て 立 ち 寄 る 学 生 の 方 で

会 場 は 終 始 賑 や か で し た 。 血 圧 、 ベ ジ チ ェ ッ ク 、 体 組 成 計 で の 計 測 、 立 ち

上 が り チ ェ ッ ク の  4  種 類 の 健 診 を す る こ と に 加 え 、 そ の 場 で 先 生 か ら の 問

診 で 数 値 化 、 フ ィ ー ド バ ッ ク さ れ る こ と で 自 身 の 体 の 状 態 や 生 活 習 慣 を 知

る こ と が で き る の で 、 参 加 し た 学 生 の 方 や 職 員 か ら 「 野 菜 を も っ と 摂 ら な

く ち ゃ 」 「 筋 ト レ 始 め よ う 」 と い う 声 が 聞 こ え て

き ま し た 。

　 「 健 や か 協 力 隊 員 」 と し て 参 加 で き る 学 生 ス

タ ッ フ も 数 名 い る の で 、 今 後 は 定 期 的 に 開 催 し

て 、 弘 大 の 学 生 と 教 職 員 の 方 々 が 気 軽 に 楽 し み な

が ら 健 康 を 意 識 で き る よ う に な っ て ほ し い で す 。

健 や か 隊 員 （ 新 学 期 担 当 ） 　 中 田 陽 子

開 催 目 的開 催 目 的

　 こ れ ま で 参 加 し た 青 森 県 医 師 会 で の 「 健 や か 隊 員 研 修 」 を 受 け て 、 若 者 が 健 康 を 考 え る 機 会 と し て 、 普 段 ご 利 用 い た だ く

食 堂 で 実 施 で き な い か と 相 談 し た の が 始 ま り 。 青 森 県 医 師 会 、 青 森 県 生 協 連 の 協 力 で 、 生 協 と し て 初 め て と な る  Q O L  健 診

を 実 施 で き ま し た 。

開 催 日 時 ： 1 2 月 7 日 （ 木 ）　 9 ： 3 0 ～ 1 0 ： 3 0 ・ 1 4 ： 0 0 ～ 1 6 ： 3 0 　 場 所 ： 文 京 食 堂  H o r e s t  内 　 参 加 人 数 ： 5 5  名

Q O L 健 診 　 弘 前 大 学 生 協 版Q O L 健 診 　 弘 前 大 学 生 協 版

2  年 生 向 け 学 び プ ロ グ ラ ム 「 プ ラ ス ・ ワ ン ・ ナ ビ 」

■ 登 録 者 数  1 2 0  名 　 ※ （ 　 ） は 当 日 参 加 者 　 ■ オ ン ラ イ ン 開 催

＃ １ 「 と り あ え ず 知 っ て お き た い ５ つ の こ と 」 6  月  2 4  日 （ 3 0  名 ）

＃ ２ 「 4  年 生 イ ン タ ビ ュ ー 」 8  月  2 3  日 （ 1 0  名 ）

＃ ３ 「 弘 大  O B O G  イ ン タ ビ ュ ー 」 1 0  月  2 8  日 （ 7  名 ）

＃ ４ 「 2  年 生 進 路 ガ イ ダ ン ス 」 1 2  月  2  日 （ 1 5  名 ）

＃ ５ 「 公 務 員 入 門 ガ イ ダ ン ス 」 1  月  1 3  日 実 施

＃ ６ 「 就 活 ガ イ ダ ン ス 」 2  月  1 7  日 実 施 予 定

」

　 2  年 生 プ ロ グ ラ ム を 始 め て  2  年 半 に な り ま す 。 コ ロ ナ 禍

を き っ か け に 、 オ ン ラ イ ン z o o m  配 信 を 使 っ て 、 2  年 生 と

そ の 保 護 者 を 巻 き 込 ん で 、 情 報 発 信 や 将 来 を 考 え る 場 面 を

作 り た い と 思 っ た こ と が 始 ま り で し た 。 先 輩 と も 繋 が り な

が ら 、 ゆ る ー く 楽 し く 、 一 緒 に 将 来 や 自 分 の 進 路 を 考 え ら

れ る 場 面 を 生 協 と し て 作 れ れ ば と 思 い 、 年 ６ 回 、 参 加 無 料

の ガ イ ダ ン ス を 実 施 し て い ま す 。

　 こ こ 2  年 続 け て き て 、 毎 回 好 評 な の が 先 輩 学 生 や 、 O B O G

の リ ア ル な 声 。 保 護 者 か ら も 「 聞 け て よ か っ た 」 の 感 想 を

多 く い た だ い て い ま す 。 課 題 は 、 毎 回 の 参 加 者 数 。 ア ル バ

イ ト に 、 課 題 に 、 サ ー ク ル に … 、 忙 し い  2  年 生 か も し れ ま

せ ん が 、 「 今 」 だ か ら 聞 け る 先 輩 の 声 を 届 け ら れ る よ う 来

年 も 機 会 を 作 っ て い き た い で す 。

S H A R E A  職 員 　 学 び 担 当 　 柿 本 加 奈 子

開 催

日 程

（ 上 ） 測 定 し た 結

果 を 中 路 先

生 （ 写 真 ） と

植 村 先 生 が

解 説 し て く

れ ま し た 。

（ 下 ） 健 診 の 様 子
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＆

学 生 総 合 共 済 か ら の お 知 ら せ
た す け あ い ア ン ケ ー ト よ り
た す け あ い ア ン ケ ー ト よ り

「 何 か あ っ た ら 積 極 的 に 病 院 を 受 診 し て 健 康 を

保 つ こ と が 大 切 だ と 実 感 し て い ま す 。 治 せ る

も の は 大 学 生 の う ち に ！ 」

（ 卵 巣 嚢 腫 　 入 院 5  日 　 手 術 1  回 　 　

共 済 金 1 0 0 , 0 0 0  円 ）

1 1 月 の お 支 払 い 状 況

お 支 払 い 金 額

2, 5 8 4, 0 0 0  円

病 気 入 院 5  件

病 気 手 術  5  件

事 故 入 院  2  件

事 故 手 術  2  件

事 故 通 院  1 3  件

こ こ ろ の 早 期 対 応 保 障  3 件

親 扶 養 者 死 亡  2  件

　 　 　 計  3 2  件

　 雪 が 積 も っ た ら 毎 年 組 合 員 セ ン タ ー の ど こ か し ら に 小 さ い 雪 だ る ま を 作 っ て 置 い て

い ま す 。 例 年  2 ～ 3  日 は い る の で す が 今 年 は 朝 作 っ た も の が 帰 宅 時 に は 居 な く な っ て

し ま い ま し た 。 ど う や ら 遊 び に 行 き た く な る 陽 気 だ っ た よ う で す 。

　 1 0 0  円 シ ョ ッ プ で 「 ア ヒ ル 」 の 形 に で き る 雪 だ る ま 製 造 機 ？ が 売 ら れ て い た の を

見 か け 、 「 欲 し い ！ 」 と 思 っ た の で す が 年 に 何 回 か し か 使 わ な い し な 、 と 我 慢 、 我 慢 。

数 日 た っ て 「 で も や っ ぱ り 欲 し い な ～ 」 と 迷 っ て い る と こ ろ で す 。 必 要 じ ゃ な い 、 で

も 心 惹 か れ る も の 、 皆 さ ん に も あ り ま す か ？ （ S HI M O ）

＊ G １ ２ ０ ０ コ ー ス 加 入 者 の お 支 払 い 件 数 を

掲 載 し て い ま す 。

編 集 後 記編 集 後 記

　 今 回 見 学 し た 「 エ コ ・ ネ ッ ト 新 里 工 場 」 で は 、 家 電 ご み や 引 っ 越 し ご み の 回 収 の 他 、 食 品

廃 棄 物 の 回 収 か ら 【 堆 肥 → 農 地 還 元 → ネ ギ の 生 産 】 【 飼 料 → 養 豚 → 精 肉 加 工 品 販 売 】 と い っ

た リ サ イ ク ル ・ ル ー プ を 創 り 出 し て い ま す 。 ま た 、 プ ラ ス チ ッ ク 加 工 専 門 工 場 「 リ プ ラ 」 で

は プ ラ ス チ ッ ク ご み を 燃 料 と し て 再 度 活 用 で き る よ う に 取 り 組 ん で い ま す 。

　 新 里 工 場 で は  1  店 舗 か ら 1 0 k g  以 上 も 運 ば れ て く る 食 品 廃 棄 物 を 見 て 参 加 者 は 驚 き を 隠 せ

な い 様 子 で し た 。 実 際 に 食 品 廃 棄 物 か ら で き た 「 ネ ギ 」 を 見 て 、 商 品 化 の イ

メ ー ジ が で き て い ま し た 。 リ プ ラ で は 、 紙 や プ ラ ス チ ッ ク か ら  R P F  固 形 燃 料

に 変 化 す る 様 子 を 見 ま し た 。

　 生 ハ ム 工 房 で は 、 実 際 に 豚 が 解 体 さ れ る 様 子 や 成 熟 さ れ て い く 様 子 を 見 て 、 忘 れ ら れ な い 体 験 を し て い た

よ う で 、 質 疑 応 答 の 時 間 で は 時 間 が 押 し て し ま う ほ ど 数 多 く の 質 問 が 出 ま し た 。 バ ス 内 で の 事 後 学 習 会 で

は 、 工 場 見 学 を 通 し て の 感 想 や 考 え た こ と を 意 見 交 流 し 、 積 極 的 に 発 言 す る 様 子 が 見 ら れ ま し た 。

生 協 学 生 委 員 会 　 教 育 学 部  2  年 　 大 川 純 平

開 催 目 的開 催 目 的

① 工 場 見 学 を 通 し て 、 ご み の 分 別 や リ サ イ ク ル の し く み を 知 り 、 そ れ ら の 環 境 問

題 に 興 味 や 関 心 を 深 め る こ と が で き る よ う に な る 。

② 工 場 見 学 を 通 し て 、 今 起 こ っ て い る 環 境 問 題 が 身 近 な も の だ と 知 る 。 ま た 、 そ

れ ら の 問 題 を “  自 分 事 ”  と し て 捉 え る こ と が で き る よ う に な る 。

③ 見 て 楽 し か っ た だ け で 終 わ ら せ る の で は な く 、 「 こ う し た い ！ 」 「 こ う し よ う ！ 」

と い っ た 当 事 者 と し て の 思 い や 願 い を 持 っ て も ら い 、 見 学 後 に 自 分 が 行 う こ と

を 明 確 に す る こ と が で き る よ う に な る 。

開  催  日 ： 1 2  月  9  日 （ 土 ） 　

参 加 人 数 ： 1 8  名 （ 組 合 員 ： 9  名 　 学 生 委 員 ： 8  名 　 生 協 職 員 ： 1  名 ）

プ ラ ス チ ッ ク ご み を 資 源 と し て 再 加 工 す る 工 場 「 リ プ ラ 」プ ラ ス チ ッ ク ご み を 資 源 と し て 再 加 工 す る 工 場 「 リ プ ラ 」

「 エ コ ・ ネ ッ ト 新 里 工 場 」「 エ コ ・ ネ ッ ト 新 里 工 場 」

生 ハ ム 工 房生 ハ ム 工 房

工 場 見 学工 場 見 学
学 習 会学 習 会
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